Vacunacion contra el COVID-19 para
bebés y ninos pequenos
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La vacuna el COVID-19 es la mejor manera de
proteger a su hijo(a) de la hospitalizacion o de
los sintomas a largo plazo.

« EICOVID-19 en bebés y niflos no suele ser
grave, pero en ocasiones, el COVID-19 puede
causar infecciones graves.

e Los ninos de 6 meses a 4 anos tienen las
tasas mas altas de visitas a la sala de
emergencias y hospitalizaciones de todos los
NINOS.

e Es como un asiento de automovil: la vacuna

protege a los pequenos contra una posibilidad
muy peligrosa, incluso si es poco probable que

suceda. Public Health}:
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La vacunacion ayuda a los ninos a
VIVIr SuU ninez.

Cuando los ninos estan al
dia sus vacunas, pueden
realizar de manera segura
mas actividades que les
gustan, como asistir al
preescolar y pasar tiempo en
casa con amigos y familiares
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La vacuna contra el COVID hace que sea mas
seguro para los ninos estar cerca de otros

Cuando su hijo(a) se vacuna,
tambien protege a familiares
y amigos, especialmente a
aguellos que pueden estar en
alto riesgo.
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¢,ES la vacuna infantil sequray eficaz?

U

Si. La FDA determiné que la vacuna no tenia
problemas de seguridad graves identificados en
los estudios clinicos.

Es posible que un(a) nino(a) vacunado(a) aun
pueda contraer COVID, pero la enfermedad
sera mas leve.

La vacuna protege contra lo mas importante:
previene la hospitalizacion, los problemas de

salud graves y la muerte.
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¢ Qué tipo de vacuna contra el COVID-19 pueden
recibir los bebeés y los nifilos pequefios?

Los ninos de 6 meses en adelante
pueden recibir la vacuna contra el
COVID-19 de Pfizer o Moderna
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¢ Cuantas dosis de la vacuna
necesitara mi bebé o nino pequeno?

Los ninos deben finalizar la serie completa de
dosis para que la vacuna sea efectiva:

« Pfizer: 3 dosis para ninos de 6 meses a 4 anos

 Moderna: 2 dosis para ninos de 6 meses a 5
ano
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¢ Qué ingredientes hay en las vacunas
para bebés y ninos pequenos?

Ingrediente activo: ARNmM (una molécula que le ensena a sus células como
reconocer el coronavirus para que puedan luchar contra el rapidamente)

Otros ingredientes de Pfizer: amino alcohol, lipidos (grasas), cloruro de
sodio (sal) y sacarosa (azucar).

Otros ingredientes de Moderna: lipidos (grasas), acetato de sodio y
trihidrato de acetato de sodio (sales), estabilizadores de acido, y sacarosa

(azucar).

Public Health

Seattle & King County




¢ ES gratis la vacuna para ninos?

Si. La vacuna contra el COVID-19
es siempre gratuita.

Las vacunas contra el COVID-19
estan disponibles sin costo &\
alguno para todas las personas | § i

que viven en los Estados Unidos, \ \ ) .
independientemente del seguro o [l
el estado migratorio
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¢, Que efectos secundarios son comunes
paralos bebés y los ninos pequenos?

Los efectos secundarios suelen durar uno o dos dias. Los efectos
secundarios mas comunes incluyen:

* Dolor en el lugar de la inyeccion
Irritabilidad y llanto
Somnolencia y fatiga

Péerdida de apetito

Menos comunes: nauseas/vomitos, fiebre,
escalofrios, glandulas inflamadas.

Estos son signos normales de que su cuerpo

esta construyendo proteccion.
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¢ EXiste un vinculo entre la miocarditis y
la vacuna para ninos?

 En los adolescentes varones, las
vacunas de ARNm se han
relacionado con una rara condicion
llamada miocarditis, una inflamacion
del corazon.

e Esta condicidon no se ha relacionado
con la vacunacion contra el COVID
en niINos menores de 11 anos.
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Continuado: ¢ Existe un vinculo entre la
miocarditis y la vacuna para ninos?

 No se informaron casos en el
estudio de ninos menores de 5
anos ni para Moderna ni para
Pfizer.

« Un gran estudio nacional de ninos
de 5 a 11 afios encontro que
tienen muchas mas
probabilidades de contraer
miocarditis al contraer COVID-19
gue a causa de la vacunacion. Public Health I
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cDonde pueden vacunarse los bebés y
los ninos pequenos?

pediatras, clinicas y sitios de vacunacion.
Algunas farmacias podran vacunar a los nifios
pequenos.

Para encontrar un sitio cerca de usted:

 kingcounty.gov/vaccine o
vaccinelocator.doh.wa.gov

« Centro de llamadas COVID del condado de
King, 206-477-3977. Por favor, diga su idioma
preferido cuando esté conectado.
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https://kingcounty.gov/vaccine
https://vaccinelocator.doh.wa.gov/

¢, Quée debo hacer para prepararme para la
visita de vacunacion de mi hijo(a)?

* Vista a su hijo(a) con pantalones
cortos o ropa holgada que sea facil
de enrollar.

« Sea honesto con su hijo(a): La
Inyeccidn dolera por un momento o se
sentird como un pellizco.

 Tralga un libro o un juguete pequeno
para ser usado durante el periodo de
espera.

Public Health |

Seattle & King County




Es dificil para mi llegar a un sitio de
vacunacion. ;Queé ayuda hay?

Accesibilidad: envie un correo electronico a
publichealthaccommodations@kingcounty.gov o llame al
206-477-3977.

Asistencia con el idioma: llame al Centro de llamadas COVID-19
del condado de King: 206-477-3977,de 8 a. m.a 7 p. m. Por
favor, diga su idioma preferido cuando esté conectado.

Transporte: llame a la Linea de recursos de transporte:
425-943-6760, de 8:30 a. m. a 4:00 p. m. O visite
www.FindARIde.org.
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http://www.findaride.org/

Kingcounty.gov/vaccine/spanish

Public Health |

Seattle & King County




